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Une fusion complexe et délicate

Le premier mandat du Comité Régional Grand Est mené par Annie Spinner, aura été caractérisé par la fusion des trois territoires en
2017. Un mandat qui se termine dans des conditions particulieres et trés compliquées. Un des objectifs majeurs de ce premier comité
était prioritairement la réussite de cette fusion, au service de la Gymnastique, en fédérant toutes les énergies. Il aura fallu beaucoup
d’investissement, en s’adaptant ; a la création de I'ANS (Agence nationale du sport), qui est venue se substituer au ministére en
matiére de subvention, travailler a partir du PPF (Projet de Performance Fédéral) mis en place par la Fédération, et enfin nous
approprier la gestion du PSF (Projet Sportif Fédéral), qui lui, vient succéder au CNDS.

Un grand BRAVO a Annie SPINNER pour ses six mandats au service de la GYM

Beaucoup de bouleversements dans I'organisation, et le management de la Gymnastique qui n’ont pas été faciles au quotidien, mais
qui ont été menés avec passion et professionnalisme par I'équipe dirigée par Annie. Nous pouvons affirmer, sans rougir que I'objectif
a été atteint, avec une belle cohésion de travail qui a mené a de belles réussites sportives. Pour Annie, apres 5 mandats au sein du
Comité régional d’Alsace dont 3 a sa téte, et un dernier aux commandes du Grand Est qui aura certainement été le plus difficile a
mener ; c’est une page d’engagement qui se tourne.

Pour tout ce dévouement nous voulons te dire MERCI.

Un nouveau groupe pour de nouveaux projets.

A I'annonce de I'arrét de notre présidente, il a fallu se retrousser les manches, avec plus d’'une quinzaine de membres de la liste en
cours, désireux de poursuivre la route de la Gymnastique tracée par I'équipe actuelle. Nous nous sommes interrogés sur les priorités a
mettre en ceuvre pour le développement de la GYM. Les axes que nous vous exposons a travers le projet ci-joint, nous ont semblé
tres vites évidents et essentiels. Mais notre groupe devait avoir un guide...si endosser ce role de leader ne me semblait pas évident,
c’est la passion de la GYM qui a prévalu, et m’a convaincu. Prendre la suite d’Annie ne sera pas chose facile, mais étre au service de la
gymnastique sera notre seul guide pour ce nouveau mandat.

Se tourner vers 'avenir, « 2024 la GYM en GRAND dans I’EST »

L'arrivée du cycle 2020-2024, avec les JO de 2024 en ligne de mire, nous force a réfléchir a de nouvelles perspectives, et de nouveaux
projets ciblés sur de nouveaux engagements aupres de vous. La reprise en demi-teinte en septembre 2020, aprés une année sportive
2020 quasi inexistante due a la crise sanitaire, ne permet pas d’entrevoir I'avenir, en particulier financier, de maniere trés sereine.
Mais des objectifs majeurs vont nous faire avancer ensemble ; une vraie stratégie de développement a travers une synergie entre les
départements, une aide a la formation et a la structuration de nos encadrants et de nos clubs, tout cela en se tournant vers
I'extérieur.

Un projet qui devra se traduire par une croissance du nombre de nos licenciés, pour retrouver la progression d’avant le Covid, une
poursuite du DRA (Dispositif Régional d’Accession au haut niveau), pour étre en harmonie et présent dans le PPF de la Fédération, et
un développement de toutes les activités de I'univers EVOLUGYM. Enfin le retour a I’équilibre financier fera partie d’'une de nos
priorités afin de mettre en ceuvre notre projet.

D’avance un grand merci pour votre soutien dans cette tache qui s"annonce difficile.

Agnes LICHTLE
Pour la liste « La Gym en Grand dans I'Est »
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Augmenter le nombre des licenciés/clubs affiliés (au minima revenir au plus vite
au nombre de licenciés d’avant la crise sanitaire) en développant les pratiques
gymniques compétitives, et non compétitives en direction de tous les publics.

Renforcer et Consolider les activités gymniques compétitives

- Créer de nouvelles formes de compétitions pour augmenter le nombre de compétiteurs.

- Favoriser le développement des pratiques compétitives.

- Développer les rencontres interclubs (stages gym/entraineurs/juges)

- Renforcer les Dispositif Régionaux d'Accession au haut niveau existants

- Soutenir les structures permanentes du PPF, les clubs et gymnastes qui intégrent ce dispositif
- Créer un évenement Interdépartemental ou régional interdisciplinaire.

Développer les activités a faible effectif sur notre territoire (GAC, TU, Aéro, Team Gym)

- Réalisation d’un plan de communication présentant ces quatre activités (GAC, Tumbling, Aérobic, Team Gym) aux
licenciés, aux dirigeants

- Démonstrations sur les compétitions (départementales et régionales) et lors de la Féte du Sport (journée
Olympique).

- Organisation de stages « découverte » a |I'attention des clubs (encadrement + gymnastes)

- Créer du lien entre : la GA, le TU et la TEAM / I’ AER et la GAC et le sport scolaire.

Développer les activités cibles retenues par laFFG

- Initier et Développer les nouvelles activités comme le Freestyle, le Parkour.

- Réalisation d’un plan de communication sur I'Univers EVOLUGYM.

- Identifier un réseau de clubs partenaires dans le cadre du développement de I'Univers EVOLUGYM

- Renforcer et consolider le programme Gym-Santé.

- Accompagner les comités départementaux pour la mise en place de rencontres de proximité et Cap Gym.
- Valoriser I'univers Baby-Gym.

Création d’une commission de jeunes

- Pour s’ouvrir plus facilement aux nouvelles activités
- Pour utiliser les moyens de communication actuels et s’ouvrir vers les technologies nouvelles.
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Plus de territorialité pour étre au plus pres des clubs et des licenciés

Faire ressortir les spécificités et les forces des trois territoires : Alsace, Champagne, Lorraine

- Donner un réle important a la commission territoriale ; la notion de territorialité doit &tre une notion forte.

- Redonner de la proximité, faire ressortir les particularités de chaque territoire et susciter ainsi une dynamique et une
ambiance de confiance.

- S'adapter aux contextes locaux divers (hétérogénéité du Grand Est), prise en compte des zones rurales et urbaines.

- Donner un réle important aux CTl (Coordinateurs Techniques Interdépartementaux) au niveau de la proximité, pour
qu’ils puissent étre plus fédérateurs.

- Fédérer les forces et les idées dans notre projet.

Un projet de développement collaboratif avec les départements

- Développer une collaboration étroite avec les Comités départementaux, retrouver un ancrage local auprés d’eux qui
connaissent mieux leurs territoires et leurs spécificités.

- Rendre les départements pro-actifs en leur confiant des missions comme la mise en ceuvre de la politique de
développement.

- Créer une synergie entre les départements au sein de chaque territoire ID, instaurer du partage d’expérience,
développer des outils commun grace a la commission territoriale.

- Valoriser les départements, leurs initiatives, instaurer plus de convivialité.

- Développer une collaboration active avec les CDOS et les Missions Locales (emploi)

Donner plus d’importance au club qui est notre socle

- Mettre les clubs au centre de nos préoccupations, étre a I'écoute de leurs attentes ; c’est le club qui est au plus
proche des licenciés.

- Se recentrer sur les partages d’expérience qui existent, et ainsi aller vers les savoir-faire locaux. Le club posséde un
ancrage territorial et une expertise gu’il faut valoriser.

- Proposer un accompagnement structurel aux clubs (méthodes, outils, gestion : projet associatif, labels...) appuyer les
démarches de labellisation (Quali-club).

- Renforcer son sentiment d’appartenance a la FFG.

- Fidéliser nos licenciés grace a ce sentiment d’appartenance.

- Valoriser les clubs et les acteurs (bénévoles/salariés) mise a I'honneur, récompenses.
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La formation au service de tous (encadrants, dirigeants) ; un axe au coeur de nos
prérogatives.

Initier, accompagner et conduire la démarche de formation pour le plus grand nombre

- Promouvoir et Favoriser I'accés a la formation initiale et continue des bénévoles et professionnels des clubs

- Consolider et élargir les domaines de I'Organisme de Formation du Grand Est : « Est Form Gym» .

- Formation des dirigeants ; aider les clubs a se professionnaliser dans tous les domaines.

- Organiser des tables rondes de techniciens-dirigeants par territoires : pour favoriser les échanges entre les différents
acteurs régionaux (entraineurs, formateurs, juges).
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Ouvrir la GYM vers le monde extérieur et les enjeux de la société

Passer d’une gym « intimiste » a une gym tournée vers le grand public

- Dans notre environnement, promouvoir la Gym dans le monde scolaire par la promotion de la « Carte Passerelle »
du CNOSF (école...), et du dispositif « Génération 2024 » (colleéges-lycée).

- Le développement des partenariats extérieurs peut aussi répondre a cette volonté d’ouverture et tendre vers
I"autonomie financiére.

- La réponse aux différents “Appels a projets” pour favoriser I'ouverture vers I'extérieur.

- Agir pour le développement durable a travers nos compétitions, formations, réunions....

- Relayer I'engagement fédéral contre le harcélement.

- Mettre en ceuvre des outils pour une meilleure visibilité (rendre compte des valeurs éducatives de notre discipline).
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