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LE MOT DU PRESIDENT 
 

 
 

 
 
Bienvenue à tous, 
 

C'est avec un grand plaisir que l'Asso Gym Sarreguemines vous accueillera les samedi 18 et 
dimanche 19 mars 2023 au Gymnase Emilie Le Pennec pour le Championnat Interdépartemental 
individuel Performance Nationale et Régionale. 
 
Je remercie la ville de Sarreguemines et nos partenaires privés, grâce à leur soutien nous 
pouvons vous accueillir dans les meilleures conditions. 
 
Le comité d'organisation et les bénévoles ont hâte de partager avec vous ce moment et vous 
souhaitent à tous une très belle compétition. 
 

Cédric DI LIBERATORE 
Président 
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CONTACTS 

Contact COL 

 
Contact : 
Sabrina RIBOULOT 
 
Ouverture secrétariat : 
Du lundi au jeudi de 09h30 à 11h30 
 
Tél : 09 75 57 41 79 
Mail : assogymsarreguemines@orange.fr  

Contact Comité Régional de Gymnastique Grand Est 
Aurélie SPAETH - CT CENTRE & CHAMPAGNE ARDENNE  

Aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr / 06.02.59.43.04 

  

mailto:assogymsarreguemines@orange.fr
mailto:Aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr
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POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION 

Salle de la compétition : 
 

ACCES AU GYMNASE EMILIE LE PENNEC 
 

Possibilité de se garer sur le parking du Darty / KIABI / GO SPORT 
Parking sur la zone commerciale – rue du Maréchal Kellermann –  

57200 SARREGUEMINES 
 

Le parking devant le gymnase est réservé aux officiels. 

 
 

⮚ Plateau de compétition 
 
La salle compétition est accessible depuis le hall d’entrée sur la droite et à partir de la salle 
d’échauffement. 
Les salles de compétition et d’échauffement sont équipées de matériel GYMNOVA et SPIETH 
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Salle d’échauffement : 
 

⮚ Accès à la salle d’échauffement 
 
 
La salle d’échauffement est indépendante de la salle de compétition et est accessible sur la porte 
de gauche qui se situe dans le hall d’entrée. L’accès est uniquement réservé aux gymnastes et 
entraîneurs. 
 
La d’échauffement Antoine GAMBS sera ouverte 45 minutes avant le passage en salle 
compétition. 
 
Elle sera sous la responsabilité du chef de plateau et dirigée par le responsable de salle. L’accès 
aux fosses, aux agrès et au trampoline n’est pas autorisé. Le gymnase dispose de vestiaires dans 
celle-ci. 
 
Le contrôle des forfaits s’effectuera à l’entrée de la salle d’échauffement. Les clubs pourront y 
accéder 1 heure avant leur entrée sur le plateau de compétition. 
 
L’accès à la salle n’est autorisé qu’avec une paire de chaussures adaptées (ballerines, 
chaussons, chaussettes…) 
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⮚ Information sur les vestiaires 

 

Les vestiaires sont accessibles via le hall d’entrée en se dirigeant vers la salle d’échauffement. 
L’accès aux vestiaires est réservé aux gymnastes. Ils ne sont pas gardés.  

Les gymnastes doivent venir en tenue et rester le moins de temps possible dans les vestiaires. 
Les affaires ne sont pas laissées dans les vestiaires. 
 
Le club de Sarreguemines décline toute responsabilité en cas de pertes, vols ou 
détériorations. Tous les ans, nous retrouvons des vestes, des pantalons…  
 

Merci d’être vigilant. 
 

Information parking : 
Possibilité de se garer sur le parking du Darty / KIABI / GO SPORT 
Parking sur la zone commerciale – rue du Maréchal Kellermann – 57200 SARREGUEMINES 
 
Parkings non gardés. 
 
Un accès réservé aux secours est prévu devant l’entrée du gymnase. 
 
Le parking devant le gymnase est réservé aux officiels. 
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 INFORMATIONS PRATIQUES 

Accueil Public 

> Tarifs des entrées 

 Grand Public Licencié FFGym Enfant de moins de 12 ans 

1 jour 5 € 3 € Gratuit 

2 jours 5 €  3 € Gratuit 

3 jours   Gratuit 

 

> Stands Commerciaux 

     
SITE INTERNET : https://moreau-sport.com/fr  
 

> Informations sur la restauration 

 
⮚ Restauration rapide sur place 

⮚ Possibilité d’ouverture de compte club sur présentation d’une carte d’identité 
⮚ Possibilité de régler par : 

● Espèces 
● Chèque 
● Carte bancaire 

  

https://moreau-sport.com/fr
https://moreau-sport.com/fr
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> Photos / Vidéos 

L’utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes numériques sont 
totalement interdits sur le plateau de compétition. Sauf avec accord du Comité Régional, cette personne 
devra donc être identifiée par un badge officiel « Presse/Photographe ». 

> Professionnels de la Presse 

Ces personnes devront se présenter à l’accueil avec leur carte professionnelle afin d’être identifiées 
également à l’aide d’un badge pour accéder au plateau et/ou aux espaces d’échauffement. 

Le badge sera à retirer au point "retrait des accréditations" (cf. p.7). 

> Bases photos du CR : 
Afin de créer une base d’image sur le site internet du CRGGE et/ou pour nos formations de juges, des photos 
et/ou vidéos pourront être prises lors des compétitions par nos photographes officiels. 

Si vous ne souhaitez pas que votre enfant soit pris en photo/vidéo, votre club doit remplir le formulaire de droit à 
l’image situé en pièce jointe du mail et l’insérer lors des engagements en compétition sur Engagym au plus tard 

10 jours avant l’évènement. 

> Suivi des résultats en direct : « Direct Gym » 

Les résultats provisoires des gymnastes seront systématiquement consultables à l’adresse live.ffgym.fr au fil 
de la compétition. Cette diffusion en cours de compétition doit permettre aux entraîneurs de vérifier la note 
D de leur(s) gymnastes(s). 

Les résultats définitifs seront ceux communiqués au micro lors de la cérémonie protocolaire. 

 

live.ffgym.fr 
  

https://live.ffgym.fr/home
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RESTAURATION - HEBERGEMENT 

Restauration proposée sur place 
Toute l’équipe est à votre disposition au stand de boissons et de restauration (boissons chaudes 
et froides, crêpes, gâteaux, saucisses…) 
 
Pour les juges convoqués et les délégués du comité régional, un repas chaud sera proposé et 
pris en charge par le comité régional. 
 
Les juges non convoqués pourront se restaurer à notre stand barbecue. 
 
Des tables, des chaises, que demander de plus pour passer un moment convivial en attendant 
les résultats. 
 
La fiche d’ouverture de compte club sera à votre disposition à la caisse centrale. N’oubliez pas 
de préciser le nom d’un responsable et l’adresse de facturation. Il serait préférable de régler les 
consommations sur place et avant votre départ de Sarreguemines. 
 

Liste des hébergements disponibles à proximité de la compétition 
BRIT HOTEL (juges et officiels) 
Route de Bitche – 57200 SARREGUEMINES (à 900 m) 
 
Première Classe 
ZI artisanale – Avenue Victor Hugo – 57910 HAMBACH (à 9 km) 
Tél : 08 92 23 48 92 
 
HOTEL UNION 
28 rue Alexandre de Geiger – 57200 SARREGUEMINES (à 2km) 
Tél : 03 87 95 28 42 
 
HOTEL AMADEUS 
7 avenue de la gare – 57200 SARREGUEMINES (3 km) 
Tél : 03 87 98 55 46 
 
HOTEL SAINT HUBERT 
15 rue de la forêt – 57910 HAMBACH (à 10 km) 
Tél : 03 87 98 39 55 

 

Lien vers le site de l’office de tourisme de la ville :  
https://www.sarreguemines-tourisme.com/ 

  

https://www.sarreguemines-tourisme.com/
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INFORMATIONS SUR L’ACCUEIL DES CLUBS 

Retrait des accréditations / dossiers clubs 
Les dossiers clubs et les accréditations pourront être retirés au Gymnase Emilie Le Pennec – Rue du 
Maire Mathieu – 57200 SARREGUEMINES 
Ils seront remis uniquement au chef de délégation ou à l’entraîneur. 
Le samedi à partir de 7h45  
Le dimanche à partir de 8h 
 

Accréditations :  

- pour l’entrée des juges et entraîneurs sous forme de badges (tour de cou). 
- Pour les compétiteurs, un tampon (différent par jour) sera apposé sur la main. 

Une caution de 10 € sera demandée pour les badges afin que ceux-ci nous soient 
restitués. 

 

INFORMATIONS SUR LES SALLES DE COMPETITION ET 
D’ECHAUFFEMENT 

Informations particulières que vous souhaitez indiquer aux entraîneurs (hauteur plafond – présence miroirs – 
chaussures interdites – entrée et sortie différentes…) 

 

 

INFORMATIONS POUR LES JUGES ET OFFICIELS 
 
Veuillez annoncer votre arrivée.  
 
Veuillez-vous rendre à l’accueil pour vérifier vos demandes (repas, demandes spéciales…) 
 
Les juges se réuniront dans la salle du club house. 
 
Présence d’un point collation réservé aux juges dans la salle compétition. 
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OUVERTURE DE COMPTE CLUB 
 

NOM DU CLUB REPRÉSENTANT DU CLUB 

 NOM - Prénom  

 MAIL CLUB  

   
 
COMPÉTITION INTERDÉPARTEMENTALE GAM GAF INDIVIDUEL PERF NAT ET REG 18-19.03.23 
Et s’engage à régler les frais inhérents à ce compte à la fin de la compétition et au départ de la délégation. 
 
Personne autorisée à utiliser le compte : ____________________________________________________ 

 
BOISSONS ENCAS SUCRÉS 

TYPE NOMBRE PRIX TYPE NOMBRE PRIX 

BOISSON 2€   
CRÊPE SUCRÉE 
2,50€ 

  

EAU 1€   CREPE NUTELLA 3€   

CAFÉ/THÉ 1€   GÂTEAU 1€   

BIÈRE 3€   BONBON 1E   

PICON 3,50€   SUCETTE 0,50€   

ENCAS SALÉS    

SAUCISSE/ 
MERGUEZ 3€      

FRITES 2€      

CHIPS 0,50€      

 
 TOTAL   TOTAL 

 
 

 
Signature et cachet du demandeur      Veuillez régler la somme de  
   
 
 
FAIT À SARREGUEMINES, LE ____________________     CACHET DU CLUB 
 

RIB ASSO GYM SARREGUEMINES : FR76 1513 5005 0008 7248 7496 225  
                                                             BIC : CEPAFRPP513 


