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DOSSIER COL @ W

Championnat régional B Grand Est - GR

Fédéral / Régional individuel COMITE
Cosnes-et-Romain — 7&8 décembre 2024 REGIONAL
GRAND EST

LE MOT DU PRESIDENT

Chers gymnastes, entraineurs, dirigeants, parents et accompagnateurs,

Le club des Edelweiss — GR Cosnes-et-Romain est heureux de vous accueillir pour ce championnat régional B
individuel. C'est une nouvelle étape et un réel défi dans la vie de notre club, qui fétera en 2025 ses 40 ans
d’existence, que d’organiser une telle manifestation. Notre comité que je remercie chaleureusement pour son
investissement, ainsi que la ville de Cosnes-et-Romain, vont tout mettre en ceuvre pour que vous passiez un
agréable week-end sportif, et que ce soit deux belles journées pour la gymnastique rythmique du Grand Est. Nous
souhaitons a toutes et tous le meilleur pour cette compétition ; et nous vous attendons avec impatience et ferveur
dans notre complexe sportif.

Monsieur Olivier ANTOINE, Président des Edelweiss de Cosnes-et-Romain

CONTACTS

Contact COL

Les Edelweiss de Cosnes-et-Romain
Mme RICHARD Jennifer
06 01 4462 20

grcosnesetromain@gmail.com

Contact Comité Régional de Gymnastique Grand Est

Aurélie SPAETH — Responsable des compétitions
competition@ffgymgrandest.fr / 06.02.59.43.04
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POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION
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Salle d’échauffement

e Salle d’échauffement corporel dans la petite salle attenante a la salle de compétition.

e Zone engin 1 (peu de plafond) en petite salle puis zone engin 2 dans la salle de compétition

e Praticable pré-compétitif dans la salle de compétition
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Information parking :
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INFORMATIONS PRATIQUES

Accueil Public

> Tarifs des entrées

Grand Public Licencié FFGym Enfant de moins de 12 ans
1 jour 8 euros 6 euros Gratuit
2 jours 12 euros 10 euros Gratuit

> Stands Commerciaux

e Boutique du club de Cosnes-et-Romain : vétements, gourdes, porte-clés, sacs, stylos, brosses ...

> Informations sur la restauration

Restauration sur place tout au long du week-end
Réglement sous forme de ticket

Possibilité d’ouvrir un compte club sur présentation d’une piece d’identité
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> Photos / Vidéos

L'utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes numériques sont
totalement interdits sur le plateau de compétition. Sauf avec accord du Comité Régional, cette personne
devra donc étre identifiée par un badge officiel « Presse/Photographe ».

> Professionnels de la Presse

Ces personnes devront se présenter a l'accueil avec leur carte professionnelle afin d’étre identifiées
également a I'aide d’un badge pour accéder au plateau et/ou aux espaces d’échauffement.

Le badge sera a retirer au point "retrait des accréditations" (cf. p7).

> Photographes de club :
o Pour la saison 2024/2025, les clubs ont la possibilité d’accréditer un photographe pour effectuer des
photos directement sur le plateau (dans une aire délimitée par le club organisateur).

o Le nombre de photographes de clubs présents sur le plateau est limité a 5 places MAXIMUM pour la GR
et la GAC et 2 places MAXIMUM pour les autres disciplines, avec 1 seul photographe autorisé par club.

o Lien a remplir pour accréditer votre photographe de club : ACCREDITATION PHOTOGRAPHE

o Accréditation a demander au plus tard une semaine avant la compétition (le dimanche précédent la
compétition).

> Bases photos du CR :

Afin de créer une base d’image sur le site internet du CRGGE et/ou pour nos formations de juges, des photos
et/ou vidéos pourront étre prises lors des compétitions par nos photographes officiels.

Si vous ne souhaitez pas que votre enfant soit pris en photo/vidéo, votre club doit remplir le formulaire de droit a

I'image 10 jours avant I’événement : https://forms.office.com/e/iOEerrvig0?origin=lprLink

> Suivi des résultats en direct : « Direct Gym »

Les résultats provisoires des gymnastes seront systématiquement consultables a I'adresse live.ffgym.fr au fil
de la compétition. Cette diffusion en cours de compétition doit permettre aux entraineurs de vérifier la note
D de leur(s) gymnastes(s).

Les résultats définitifs seront ceux communiqués au micro lors de la cérémonie protocolaire.

live.ffeym.fr

directGy77

Suivez tous les résultats des compétitions en Live
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RESTAURATION - HEBERGEMENT

Restauration proposée sur place

e Sandwich (thon, fromage)
e Hot Dog choucroute

e Croque-monsieur

e Chips

e Crépe sucre ou nutella

e Part de gateau

e Coca, ice tea, oasis

e Biere

e FEau

e Champagne, crémant

e (Café

Liste des hébergements disponibles a proximité de la compétition

e B&B Hotel : Porte du Luxembourg, rue de la Carriere, 54400 LONGWY - Tél : 03 82 44 60 20
e Hotel du Parc: 3 rue Emile Thomas, 54400 LONGWY - Tél : 03 82 24 29 23

e Hotel du Nord : 16 rue Gambetta, 54400 LONGWY —Tél : 03 82 23 40 81

e Hotel F1: 3 rue du Pulventeux, 54400 LONGWY —Tél : 03 82 25 50 66

e Hotel Ibis : rue Chateau d’Eau, 54135 MEXY — Tél: 03 82 23 14 19

e Chambre d’hotes Le Grenier de Vauban, 54400 COSNES-ET-ROMAIN —Tél : 03 82 24 95 63

Lien vers le site de I'office de tourisme de la ville : http://www.longwy-tourisme.com/
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INFORMATIONS SUR L’ACCUEIL DES CLUBS

Retrait des accréditations / dossiers clubs

e Les dossiers clubs et les accréditations pourront étre retirés a I'accueil club dans le hall de la salle des
sports (entrée principale) le samedi de la compétition a partir de 12h et le dimanche a partir de 7h30. Ils
seront remis uniquement au chef de délégation ou a I’entraineur.

e Les accréditations se font sous la forme de badge. Merci de rendre les badges au COL a I'issue de la

compétition.

INFORMATIONS SUR LES SALLES DE COMPETITION

ET D’ECHAUFFEMENT

e La hauteur de la salle de compétition est comprise entre 8m26 et 9m38.

e Dans la petite salle qui est accessible directement depuis les vestiaires, vous trouverez la zone pour
I’échauffement corporel ainsi qu’une premiére zone engin. Des bandes de praticable et des miroirs seront
a disposition.

e Dans la salle de compétition, vous retrouverez le praticable de compétition mais également des bandes
de praticable pour I'échauffement a I’'engin et un praticable de pré-compétition.

e Les entraineurs devront étre en tenue sportive et chaussures adaptées pour rejoindre les salles

d’échauffement et de compétition.

e Un contréle des engins et des licences aura lieu avant le passage compétitif.

INFORMATIONS POUR LES JUGES ET OFFICIELS

e Les juges convoqués sur cette compétition pourront récupérer leur dossier a I'accueil. Les juges club
récupéreront leur badge dans leur dossier club.

e lLaréunion de juge aura lieu en salle de réunion qui se trouve dans le couloir des vestiaires. Café, boisson
et petite collation seront a disposition de tous les juges. Un repas a midi est prévu pour les juges

convoqués et les officiels.

e Merci de vous présenter en tenue officielle. Pas de chaussures a talon aiguille.

Vous trouverez via ce lien la charte de bonne pratique pour les juges clubs : https://grand-est.ffgym.fr/Base-
documentaire/Base-documentaire-technique
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OUVERTURE DE COMPTE CLUB
CLUB :
VILLE :

NOM DU RESPONSABLE :
TELEPHONE :

ADRESSE DE FACTURATION :

EMAIL :

Je soussigné(e), Madame, Monsieur,

Représentant le club, demande I'ouverture d’un compte lors du championnat régional B des individuelles,
organisé par les Edelweiss de Cosnes-et-Romain les 7 et 8 décembre 2024.

Je m’engage a régler les frais inhérents a ce compte avant la fin de la compétition.

Liste des personnes autorisées a utiliser le compte :

NOM PRENOM FONCTION NOM PRENOM FONCTION

Fait a ,le Signature du président et cachet du club :
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CLUB:
VILLE :
NATURE PRIX QUANTITE MONTANT

Eau 1€

Café 1€

Boisson fraiche 2€

Biére 2.50€

Crémant (coupe) 3.50€

Crémant (bouteille) 13 €

Sandwich (thon, fromage) 3.50€

Hot Dog choucroute 4€

Croque-Monsieur 2.50€

Chips 1€

Part de Gateau 1.50€

Crépe sucre 2€

Crépe nutella 2,50 €

TOTAL:

Réglement a la fin de la compétition :

OO parchéque a I'ordre des Edelweiss COSNES-ET-ROMAIN

O enespeces

O par virement : IBAN FR76 1027 8043 1000 0357 5414 585
BIC : CMCIFR2A

Le responsable s’engage a ce que toute facture impayée envoyée au club soit réglée a réception.

Cosnes-et-Romain, le Signature du responsable
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NOS SPONSORS

Un grand MERCI a Monsieur le Maire, Cédric ACETI ainsi qu’a toute la commune de Cosnes-et-Romain et a nos
différents sponsors pour le soutien qu’ils apportent a notre club :

e Comité Régional Grand Est de Gymnastique

e Comité Départemental 54/55 de Gymnastique
e Conseil Régional du Grand Est

e Conseil Départemental 54

e Agence Nationale du Sport

e Garage AMS

e Salon de coiffure mixte et Institut capillaire « Contrast et Harmonie » Cutry — Pétange
e Boucherie Musquin Bynens Longwy — Longuyon
e JC Peintures —José Conte

e Batmedias — La publicité digitale et créative

e Les lunettes de Virginie

e Lalame d’Or, restauration rapide

e Cindy Lefevre, agent immobilier chez SAFTI

e Restaurant « Les 4 saisons » —Longwy

e INCERT Luxembourg

e B&B Hotel Lexy

e Carradori Groupe

e Facade Prodecor Est

e Autocasse Demanet et Fils

e Ferro Tech Sarl

e FCl Carrosserie

e PubliLettres

e Eco Cuisine

e Pizza Circus

e Pizzeria restaurant Le Chalet de Chenieres
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