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LE MOT DE LA PRESIDENTE 
  

  
Madame/Monsieur, 

C’est avec beaucoup de plaisir et d’enthousiasme que le club de  
Metz Gym accueillera la Sélective Régionale 1 et le Championnat 
Interdépartemental Est et Ouest de Trampoline  
le 1er et 2 février 2025. 
 
L’ensemble des bénévoles du club auront à cœur de proposer des 
conditions de pratique optimales à l’ensemble des compétiteurs pour  
leur permettre de décrocher les minima qualificatifs pour le  
Championnat de France Performance, ou de peaufiner leur prestation pour le Trophée Fédéral. 
 
Nous espérons que ce Championnat sera également l’occasion pour l’ensemble des 
accompagnants, staff technique, parents ou proches des compétiteurs de découvrir tous les 
atouts de notre ville « Eurométropole » située à un carrefour de l’Europe. 
 
Le Club est fier d’avoi été choisi par le Comité Régional Grand Est de Gymnastique pour 
cette mission. 
 
Nous vous attendons nombreux et avec impatience et vous souhaitons une bonne préparation. 
 
A bientôt, 
  

 

 

 

  
  
 
 
 
 
     Marie-José BRUNET  
     Présidente de Metz Gym 
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CONTACTS  

 
Contact COL  
     

 

         

         Nicolas CAMPANILE – DIRECTEUR GENERAL DE METZ GYM :        

     direction@metzgym.fr : 

     07.65.29.85.68 
 

 

 
Contact Comité Régional de Gymnastique Grand Est  
 

 

       Aurélie SPAETH - CT CENTRE & CHAMPAGNE ARDENNE : 

        aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr 

       06.02.59.43.04  

mailto:direction@metzgym.fr
mailto:aurelie.spaeth@ffgymgrandest.fr
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POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION  
 
Salle de compétition :  

 
PALAIS OMNISPORTS – LES ARENES DE METZ 
5 Avenue Louis le Débonnaire, 57000 METZ 
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Entrée à l’arrière des Arènes :  
 

L’entrée dans la salle de compétition se fera par l’arrière des Arènes à l’entrée VIP, et non par 
l’avant des Arènes (côté avec façade vitrée). Pour accéder à la salle, il faut emprunter les escaliers 

de l’entrée VIP (voir photos). 

 

 

 

 

Arènes de Metz 

Centre Pompidou 

Gare routière 

Entrée VIP 

Parc de la Seille 

AVANT 

ARRIERE 
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Salle de compétition :  
 

La salle de compétition et l’accès aux gradins 
se situent directement sur la gauche une fois 
passé l’entrée. L’accès à la salle de compétition 
pour les gymnastes se fera par le bas : un 
fléchage sera mis en place. 
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Salle d’échauffement :  
  

 

 

 

 

 

 

Salle de Gymnastique Rythmique située en bas, 
à côté des vestiaires et de la salle de compétition 
(par l’entrée gymnaste).  

 
 

Informations parking :  
Possibilités de stationnement sur les places de parking situées Avenue Louis le Débonnaire le 
long du Parc de la Seille, ou bien rue Friant (emprunter la passerelle du Parc de la Seille). 
Stationnement payant le samedi de 9h à 12h et de 14h à 19h, gratuit le dimanche. 
Autres possibilités de stationnement dans les parkings suivants : Parking Indigo Metz Muse, 
Parking Indigo Pompidou. Il faudra donc anticiper et prévoir un temps de marche jusqu’à la salle. 
  

 

Parking souterrain 
Centre Pompidou 

Parc de la Seille 
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  INFORMATIONS PRATIQUES  
 

Accueil Public : 
 Tarifs des entrées : 

 

  
Grand Public Licencié FFGym 

Enfant de moins de 
12 ans 

Championnat 
Interdépartemental 

4 €  3 €  Gratuit  

Sélective 7 € 6 € Gratuit  

  

 Informations sur la restauration : 
 

- Restauration rapide sur place 
- Règlement sous forme de tickets 
- Carte bancaire acceptée 
- Possibilité d’ouverture de compte club sur présentation d’une carte d’identité 

  

 Restauration proposée sur place : 

- Sandwich froid (jambon, poulet, fromage) : 3,50 € 
- Hot Dog : 3,50 € 
- Chips : 1,50 € 
- Crêpe (sucre ou Nutella) : 2 € 
- Pâtisserie : 1 € 
- Boisson chaude (café/thé) : 1,50 € 
- Eau : 1,50 € 
- Soft (au verre) : 2 € 
- Bière : 2,50 € 
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 Photos / Vidéos : 
Sauf accord du Comité Régional sollicité en amont de la compétition, l’utilisation des 
téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes numériques est totalement 
interdite sur le plateau de compétition. En cas de validation par le comité régional Grand Est, 
la personne devra être identifiée par un badge officiel « Presse/Photographe ». 
 
 Professionnels de la Presse : 

Ces personnes devront se présenter à l’accueil avec leur carte professionnelle afin d’être 
identifiées également à l’aide d’un badge pour accéder au plateau et/ou aux espaces 
d’échauffement. Le badge sera à retirer au point de retrait des accréditations. 

 Photographes de club :  
o Pour la saison 2024/2025, les clubs ont la possibilité d’accréditer un photographe pour 

effectuer des photos directement sur le plateau (dans une aire délimitée par le club 
organisateur).   

o Le nombre de photographes de clubs présents sur le plateau est limité à 2 places 
MAXIMUM, avec 1 seul photographe autorisé par club. Lien à remplir pour accréditer votre 
photographe de club : ACCREDITATION PHOTOGRAPHE 

Accréditation à demander au plus tard une semaine avant la compétition (le dimanche 
précédent la compétition).  

 Bases photos du CR :  
Afin de créer une base d’image sur le site internet du CRGGE et/ou pour nos formations de 
juges, des photos et/ou vidéos pourront être prises lors des compétitions par nos 
photographes officiels.  

Si vous ne souhaitez pas que votre enfant soit pris en photo/vidéo, votre club doit remplir le 
formulaire de droit à l’image 10 jours avant l’évènement : 
https://forms.office.com/e/i0Eerrviq0?origin=lprLink     

 Suivi des résultats en direct : « Direct Gym » : 
Les résultats provisoires des gymnastes seront systématiquement consultables à l’adresse 
live.ffgym.fr au fil de la compétition. Cette diffusion en cours de compétition doit permettre 
aux entraîneurs de vérifier la note D de leur(s) gymnastes(s). Les résultats définitifs seront 
ceux communiqués au micro lors de la cérémonie protocolaire.  
 

    

  

https://forms.office.com/e/48BETk89Kn?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/i0Eerrviq0?origin=lprLink
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HEBERGEMENT  

Liste des hébergements disponibles à proximité de 
la compétition : 
 

Lien vers le site de l’office de tourisme de la ville :  https://www.tourisme-metz.com/fr  

 

Hôtel Campanile Metz Centre – Gare : 

90 Rue Aux Arènes 57000 Metz, France 

+33 3 87 64 20 37 

 

 

 

 

Hôtel Kyriad Metz Centre : 

8 rue du Père Potot 57000 Metz, France  

+33 3 87 36 55 5

https://www.tourisme-metz.com/fr
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INFORMATIONS SUR L’ACCUEIL DES CLUBS  

Retrait des accréditations / dossiers clubs  
Les dossiers clubs et les accréditations pourront être retirés sur place avant le début de la 

compétition. Ils seront remis uniquement au chef de délégation ou à l’entraîneur.  

  

 

INFORMATIONS POUR LES JUGES ET OFFICIELS  
  

La salle de réunion des juges (salle de presse) se trouve sur la gauche de l’entrée juste à côté de la 
salle de compétition. Le repas se fera en salle de réception, située à côté de la salle de presse. 
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OUVERTURE DE COMPTE CLUB  
  

 Document complété et signé à retourner par mail à contact@metzgym.fr avant le début 
de la compétition : 
 

NOM DU CLUB : ………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ville : ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nom du Responsable : ……………………………………………………………………………………………………………… 

Fonction : …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Téléphone : ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Adresse de facturation : 
…………………………………..……………………………………………………………………………………………………………… 

Mail pour envoi facture : .…………………………………………………………………………………………………………. 

 

Liste des personnes autorisées à utiliser le compte club : 

NOM / PRENOM FONCTION 

  

  

  

  

  

  

 

 

Fait à………………………………………………………………, le………………….  

Tampon du club & Signature : 
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