
GAM-GAF - 
CHAMPIONNAT INTERDEP CENTRE INDIVIDUEL PERF 

15-16 mars 2025 à VITTEL
PROGRAMME PRÉVISIONNEL

JURY 1 JURY 1 JURY 2

Echauffement à l'agrès : 5' 

09:30 11:10 Nationale 12 ans / 13 ans 
18 gymnastes

Nationale 14 ans / 16 ans 
18 gymnastes

11:10 12:50 Nationale 10 ans / 11 ans 
23 gymnastes

Régionale 10-11 ans 
18 gymnastes

Echauffement à l'agrès : 5' Echauffement à l'agrès : 5' et 7' rotation:

14:00 17:00 National 10 à 14 ans
31 gymnastes 14:00 15:40 Régionale 12-13 ans / 14-15 ans 

20 gymnastes
Régionale 16-17 ans 

22 gymnastes

17:00 20:00
National 15 à 22 ans et + / NB 16-17 et 18+ / 

Optionnel
21 gymnastes

15:40 17:40 Régionale 14-15 ans 
18 gymnastes

Régionale 18 ans et +
19 gymnastes

17:40 19:40 Nationale 15 ans / 21 ans +
22 gymnastes

Nationale 17 ans / 18-20 ans 
18 gymnastes

Echauffement à l'agrès : 5' Echauffement à l'agrès : 5' rotation:

09:50 12:50 Régional 9 ans / 10 ans 
24 gymnastes 09:00 10:50 Régionale 8 ans 

21 gymnastes
Régionale 9 ans 
18 gymnastes

10:50 12:50 Régionale 8 ans 
22 gymnastes

Régionale 9 ans 
18 gymnastes

Echauffement à l'agrès : 5' Echauffement à l'agrès : 5' rotation:

14:00 16:45 Régional 7 ans / 8 ans 
23 gymnastes 14:00 15:50 Régionale 7 ans 

20 gymnastes
Régionale 9 ans 
16 gymnastes

15:50 17:30 Régionale 7 ans 
19 gymnastes

GAM GAF

SAMEDI 15 MARS 2025

Ce programme est un programme prévisionnel. Il est susceptible d'être modifié à l'issue des engagements nominatifs.

Palmarès : 17h40

DIMANCHE 16 MARS 2025

Palmarès : 20h10

Palmarès : 13h00

Palmarès : 13h00
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